
 

 

 

RESTAURATION SCOLAIRE – VILLE DE ROYAN 
Menus du 03 au 28 mai 2021 

 

 
 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas de circonstances indépendantes de notre volonté. 

Ces menus ont été élaborés en adéquation avec les recommandations du GEM-RCN (Groupe d’Étude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition), par le Responsable de la Restauration et la 

diététicienne-nutritionniste de la Cuisine Centrale. 

Dans le cadre du règlement CE n°1169/2011 (ou règlement INCO : INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergènes : gluten, crustacés, 

œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque. 
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LUNDI 

03 mai 2021 

LUNDI 

10 mai 2021 

LUNDI 

17 mai 2021 

LUNDI 

24 mai 2021 

Salade de betteraves 

Steak haché 

Gratin de chou-fleur 

Kiwi 

Salade César 

Burger cheese/bacon 

Potato POP’S 

Cheesecake aux fruits rouges 

Betteraves vinaigrette 

Chipolatas 

Lentilles 

Gouda 

Pomme  

 

MARDI 

04 mai 2021 

MARDI 

11 mai 2021 

MARDI 

18 mai 2021 

MARDI 

25 mai 2021 

Concombre à l‘échalote 

Croq’fromage 

Haricots verts 

Semoule au lait 

 

Salade/mimolette/noix 

Grillade de porc 

Ratatouille 

Banane 

Carottes râpées 

Poulet rôti 

Petits pois 

Crème dessert à la vanille 

 

Cœurs de palmier/thon 

Rôti de bœuf 

Coquillettes gratinées 

Poire 

JEUDI 

06 mai 2021 

JEUDI 

13 mai 2021 

JEUDI 

20 mai 2021 

JEUDI 

27 mai 2021 

Macédoine à la Russe 

Poisson sauce safranée 

Boulgour 

Bûche de chèvre 

Fraises au sucre 

 

  

 

Tomate/Mozzarella 

Filet meunière/citron 

Epinards béchamel 

Flan pâtissier 

Melon 

Omelette au fromage 

Pommes sautées 

Ile flottante 

 

VENDREDI 

07 mai 2021 

VENDREDI 

14 mai 2021 

VENDREDI 

21 mai 2021 

VENDREDI 

28 mai 2021 

Radis/beurre 

Sauté de veau aux olives 

Carottes vichy 

Yaourt nature sucré 

 

 Tarte aux fromages 

Curry de légumes 

Semoule 

Fraises au sucre 

 

Cervelas/gruyère 

Navarin d’agneau 

Printanière de légumes 

Abricots 

 


